
WELCHE ROLLEN LEBST DU IN DEINEM ALLTAG?                   

WELCHE ROLLEN NEHMEN BESONDERS VIEL RAUM EIN? 

WELCHE ROLLEN MAGST DU BESONDERS GERN? 

WIE VIEL "DU" LEBST DU?

Welche Rollen 
lebst du? 

 



WAS IST DIR BEIM AUSFÜLLEN DER ROLLENÜBUNG AUFGEFALLEN? 

WELCHE ROLLE(N) SOLLTE(N) DEINER MEINUNG NACH GESTÄRKT 

WERDEN? - SCHREIBE AUF. 

"MÜTTER SIND 

WIE KNÖPFE, 

SIE HALTEN 

ALLES 

ZUSAMMEN." 

Denke immer daran: 

Rollen 
 


